ВЫПИСКА ИЗ АМБУЛАТОРНОЙ КАРТЫ № __487989___
Женская консультация № _4_______
г. __Ростов – на - Дону________
Адрес учреждения: Днепровский 122/1
Телефон: 201-65-97
Ф.И.О. 

Дата рождения: Губарева Наталья Николаевна
Место жительства ( регистрации): г. Ростов – на – Дону, Вятская 104 кв 91
Телефон пациентки для контакта:89508488882
Пациентка Губарева Наталья Николаевна, 32 года  направляется в МЗ РО для проведения консультации с целью определения возможностей для проведения программы вспомогательные репродуктивные технологии

Жалобы: на бесплодие в течение 7  лет 
Анамнез жизни:

●Детские инфекции- простудные заболевания 
●Перенесенные общие заболевания – отрицает
●Травмы, операции  - отрицает
●Лекарственная аллергия – лонгидаза, квинтор.
Применение наркотических средств и психотропных препаратов – отрицает 

●Наследственность - сахарный диабет у бабушки
●Венерические заболевания (сифилис, гонорея)- отрицает 
●Вирусный гепатит А, В, С –отрицает 
●Туберкулез-  отрицает 
Перенесенные гинекологические заболевания и операции- 
	Год
	Диагноз
	Объем лечения / название операции

	Март 2008г. ГБ №1
	Абсцесс Дугласова пространства. Спаечный процесс органов малого таза и брюшной полости 2-3 степени.
	Лапароскопия. Разделение спаек; лаваж, дренирование абсцесса Дугласового пространства. Лаваж, дренирование малого таза.

	Июль 2008г. БСМП №2
	Обострение хронического воспаления придатков матки. Киста правого яичника. Спаечный процесс в малом тазу.
	Противовоспалительное лечение

	2010г, БСМП№2
	Разрыв кисты правого яичника. Гидросальпинкс с обоих сторон. Спаечный процесс в брюшной полости.
	Лапароскопия. Коагуляция кисты яичника. Пластика обоих труб, сальпингоовариолизис, висцеролизис.

	2012г. ГБУ РО ОКБ №2
	Хронический рецидивирующий двухсторонний сальпингооофорит, метроэндометрит. Гидросальпинкс справа.
	Противовоспалительное лечение.

	2014 ГБУ РО ОКБ№2г.
	Кистома правого яичника. Спаечная болезнь брюшной полости
	Лапароскопия. Удаление правых придатков матки.
Гистоанализ: в яичнике киста желтого тела с кровоизлиянием фиброзом стенки, фиброз стромы, белесоватые тела, немногочисленные премордиальные и первичные, один вторичный фолликулы; тубоовариальные спайки; хронический сальпингит с фиброзом стенки, субатрофией слизистой оболочки, эктазией просветаи развитием гидросальпинкса, паратубарные кисты.

	2015г.  ГБУ РО ОКБ
	Вторичное бесплодие, трубного генеза. Спаечная болезнь органов малого таза. 
	Метросальпингография. Контрастное вещество заполняет полость матки ( треугольной формы, центрально расположена), заполняет левую и правую часть трубы(слепо заканчиваются) и свободно изливается в брюшную полость слева.
Заключение: левая труба свободно проходима.


●Гемотрансфузии – отрицает 
Менструальная функция: 

Менструации  с  13 лет,  установились сразу, через 31 день, по  7 дн., регулярно, обильно, болезненные в 1-2 день цикл 
Характер менструации в последнее время – тот же 
Последняя менструация:  18.012..2016             Половая жизнь с  19 лет

В каком браке состоит и сколько лет-  в браке не состоит.  

Репродуктивная функция: Аборты- 1 ,Самоаборты- 0, Роды- 0
	Год
	
	Особенности течения

	2004г.
	Артифициальный аборт
	Без осложнений


бесплодие (длительность)-  7 лет.

Данные объективного осмотра
Общее состояние удовлетворительное.

Телосложение – правильное, гиперстеническое телосложение. 
Рост 163 см. Вес  82 кг.      
Язык чистый, влажный. Кожные покровы и видимые слизистые оболочки физиологической окраски. Молочные железы мягкие, безболезненные.  Галакторея- нет.

Тоны сердца ясные, ритмичные. В легких –везикулярное дыхание. 

Живот при пальпации – мягкий, безболезненный. Печень у края реберной дуги.

Мочеиспускание- свободное, адекватное.  Стул – регулярный, оформлен.

Генитальный статус:
Наружные половые органы развиты по женскому типу. 

В зеркалах слизистая влагалища-не изменена. Шейка матки – не изменена.

Влагалищное исследование-тело матки – нормальной величины, плотное, безболезненное, подвижное. Придатки- четко не исследуются.

Своды-свободные. Выделения слизистые, скудные.
Данные обследования

1. Группа крови  О(I) первая  Rh(+) положительная от 04.02.2016г.
2. Анализ крови на ВИЧ, сифилис, гепатит В и С.

	Инфекция
	20.02.2016г.

	ВИЧ
	отр. № 156

	Сифилис
	отр. № 15447

	Гепатит В
	отр.№ 1456

	Гепатит С 
	отр.» 1542


3. Клинический анализ крови – 04.02.2016
	Показатель
	значение
	Норма

	Эритроциты
	4,2
	3,8-5,1

	Гемоглобин
	134
	117-155

	Гематокрит
	
	35-45

	Цветной показатель
	0,95
	

	Средний объем эритроцитов
	
	81-100

	Среднее содержание гемоглобина в эритроците
	
	27-34

	Средняя концентрация гемоглобина в эритроците
	
	320-360

	Ширина распределения тромбоциты
	
	11,5-14,5

	Тромбоциты
	188
	180-320

	Тромбокрит
	
	0,15-0,40

	СОЭ
	11
	4-11

	Средний объем тромбоцитов
	
	7,4-10,4

	Ширина распределения тромбоцитов по объему
	
	10-20

	Лейкоциты
	10,1
	4,5-11

	Эозинофилы
	2
	1-5

	Моноциты
	2
	3-11

	Палочкоядерные
	0
	1-5

	Сегментоядерные
	60
	47-72

	Лимфоциты
	36
	19-37


4. Биохимический анализ крови  - 04.02.2016
	показатель
	результат
	Норма

	Общий белок
	81
	65-85

	Глюкоза
	5,5
	4,2-6,1

	Общий билирубин
	8,0
	8,5-20,5

	Креатинин
	98
	53-106

	Холестерин общий
	
	0-5,2

	Мочевина
	4,0
	2,5-8,3

	АсАТ
	16
	0-31

	АлАТ
	22
	0-31



5. Коагулограмма развернутая (Гемостазиограмма) – 04.02.2016
	
показатель

	результат
	Норма

	ПТИ
	95
	95-105%

	Протромбин по Квику
	
	78-142

	МНО
	1,04
	0,8-1,25

	АЧТВ
	38
	24-38

	Фибриноген
	4,2
	2-4г/л

	Тромбиновое время
	
	16-20

	Гематокрит
	36
	40-60%

	Плазминоген
	
	80-135

	Агрегация тромбоцитов
	
	14-18

	РФМК
	
	Отрицат.


6. Общий анализ мочи  - 04.02.2016
	показатель
	Результат
	Норма

	Количество
	
	

	Цвет
	Соломенно-желтый
	Желтый

	Прозрачность
	полная
	Полная

	Удельный вес
	1012
	1,005-1,022

	pH
	кислая
	4,8-7,4

	Белок
	нет
	0-0,140

	Глюкоза
	нет
	0-1,7

	Кетоновые тела
	нет
	0-0,5

	Уробилиноген
	
	0-17

	Билирубин
	
	0-3,4

	Лейкоциты
	0-2
	0-5

	Эритроциты
	нет
	0-2

	Эпителий плоский
	0-1
	0-5

	Эпителий переходный
	
	Единичные в препарате

	Эпителий почечный
	
	Не обнаружен

	Цилиндры зернистые
	
	Не обнаружен

	Цилиндры гиалиновые
	
	Единичные в препарате

	Цилиндры восковидные
	
	Не обнаружен

	Соли
	
	Не обнаружен

	Бактерии
	нет
	Не обнаружен

	Прочее
	
	


7. Кал на яйца глистов-04.02.2016 –яйца глистов и простейших не обнаружены.
8. ЭКГ   09.02.2016.  Заключение: ритм синусовый с ЧСС 84 уд/мин. ЭОС горизонтальная Вариант  нормы.
9. Флюорограмма-  от 04.02.2016 №26. Заключение: патологии легких и сердца  не выявлено.
10. ПЦР анализ на ЗППП от   27.02.2016. 
	Инфекция
	Результат

	Chlamydia trachomatis
	не обнаружена

	ЦМВИ
	не обнаружена

	Mycoplasma genitalium
	не обнаружена

	ВГ 1,2 тип
	не обнаружена


Посев  от    26.02.2016. 
	Инфекция
	Результат

	Ureaplasma urealyticum
	не обнаружена

	Mycoplasma genitalium
	не обнаружена

	Trichomonas vaginalis
	не обнаружена


Исследование сыворотки крови методом ИФА   от   12.02.2016г. 
	Инфекции
	Ig M
	IgG,   коэф.позитивности

	краснуха
	отр
	13,9  (положительно)

	токсоплазмоз
	отр
	11,97 (положительно)


Посев на аэробную и факультативно-анаэробную микрофлору от   10.02.2016  - аэробная и 

          факультативно – анаэробная флора не обнаружена 

          Дрожжеподобные и плесневые грибы не обнаружены.

Мазок на флору   24.02.2016 

	
	U
	C

	Лейкоциты
	0-10
	0-5

	Пл. эпителий
	значительно
	6-8

	Гонококки нейс.
	не обнар.
	не обнар.

	Трихомонады
	не обнар.
	не обнар.

	Флора
	Бацил. умеренно
	Бацил. умеренно


11. Гормональное обследование :
	Гормоны
	Показатели 
	Норма, единицы измерения

	АМГ
	20.02.2016 – 2,77
	1-12,6нг/мл

	ФСГ
	18.12.2015 – 5,5
	3,03-8,08 мМЕ/мл

	ЛГ
	18.12.2015 – 3,28
	1,8-11,78 мМЕ/мл

	Е2
	18.12.2015 - 32
	21-251 пг/мл

	пролактин
	13.10.2015 – 9,31
	1,9-25 нг/мл

	Тестостерон 
	общий
	03.10.2015 – <20
	Менее 73

	
	свободный
	03.10.2015 – 2,07
	0,328-2,25%

	Кортизол  
	8.00
	19.02.2016-14,28
	6,7-22,6мкг/дл

	
	17.00
	19.02.2016-6,42
	6,7-22,6мкг/дл

	17-ГОП 
	8.00
	19.02.2016 – 2,93
	1,24-8,24нмоль/л

	
	17.00
	19.02.2016 – 1,81
	1,24-8,24нмоль/л

	ДГА
	20.02.2016 – 16,06
	1-12 нг/мл

	ДГА-С
	19.02.2016 – 213,6
	18,0-391,0мкг/дл

	АКТГ
	19.02.2016 - 28
	<46,0 пг/мл

	СТГ
	19.02.2016 - < 0,05
	<10, нг/мл

	Т3
	
	1,8-4,2, пг/мл

	Т4
	13.10.2015-13,1
	10,3-24,5пМоль/л

	ТТГ
	19.02.2016 – 0,03
	0,34-5,6мкМЕ/мл

	прогестерон
	18.12.2015 – 0,2
	<0,1-0,3 нг/мл


Исследование от   20.02.2016г..
	
	Результат  (ед/мл)
	Референсные значения

	АТ к кардиолипинам суммарные
	3,48
	< 12GPL-Ед/мл

	Антиспермальные АТ (сыворотка)
	32,2
	< 60


12. УЗИ органов малого таза на 5 день цикла – 25.02.2016г.. 
Матка: размер 52 х 39 х 55 мм.    Наружный контур: четкий, ровный
Положение: срединное                 Структура миометрия: диффузно  неоднородная

Полость матки: не деформирована

Толщина эндометрия: 4-5 мм.

Структура эндометрия: однородная

Правый яичник: оперативно удален
Левый яичник: размеры 63х43 мм, прилежит к левому ребру матки, с гипоэхогенным включением размерами 39х32мм, без взвеси.
Форма овоидная.

Структура фолликулярного аппарата: по периферии лоцируются единичные фолликулы размерами до 2-4 мм.

Маточные трубы не лоцируются. Патологические образования в малом тазу не определяются.
Заключение: Диффузные изменения миометрия. УЗпризнаки левостороннего аднексита. Киста левого яичника.
13. Кольпоскопия     25.02.20165 .Заключение: Патологических зон нет  
Мазок на онкоцитологию – от 12.02.2016 г., NILM- отсутствие интраэпителиального поражения или малигнизации
14. УЗИ молочных желез  -  18.02.2016г. 

Молочные железы имеют дольчатое строение с преобладанием жировой ткани. Фиброз паренхимы не выраженный. Кожные покровы без изменений. Выпячивание сосков не отменяется..
Правая молочная железа: эхографическая структура однородная. Млечные протоки ,не  расширены. Очаговые зоны не определяются.
Региональные лимфоузлы не увеличены.
Левая молочная железа: эхографическая структура однородная. Млечные протоки ,не  расширены. Очаговые зоны не определяются.

Региональные лимфоузлы не увеличены.
Заключение: ультразвуковые признаки соответствия ткани молочной железы фазе менструального цикла.
15. Консультация терапевта 02.03.2016. Диагноз: Избыточная масса тела. Заключение: противопоказаний к проведению программы ЭКО и беременности нет. 

16. Консультация эндокринолога, 01.03.2016г. АИТ в ст медикаментозной компенсации СГАНГ. Заключение: на момент осмотра и обследования противопоказаний для проведения ВРТ с введением гонадотропных гормонов не  выявлено. 

17. УЗИ щитовидной железы  - 25.02.2016г. 

V общ  - 14,32 см 3 

Перешеек 6,4 мм.
Правая доля   21х21,8х34мм   V – 7,47см 3 

Эхогенность средняя. На границе перешейка и правой доли эхогенный участок 3,8х4мм со смешанным кровотоком.

Структура диффузно-неоднородная.
По всей доле гипо-изоэхогенные участки в диаметре до 2,3 мм. Васкуляризация железы средней степени интенсивности. 

Левая  доля   23х18х34,5мм   V – 6,85см 3  

Контур ровный, четкий.

Эхогенность средняя.

Эхоструктура диффузно-неоднородная. По всей доле гипо-изоэхогенные округлые участки кани диаметром до 2-3 мм без признаков очаговости. Васкуляризация средней степени интенсивности.
Региональные лимфоузлы:не увеличены.

Заключение: УЗ – признаки: диффузных изменений щитовидной железы по типу аутоиммунного тиреоидита.
Муж   Ляшенко Вячеслав Игоревич, 15.12.1983г.р.
	Инфекция
	20.02.2016 

	ВИЧ
	№15421 отр

	Сифилис
	№174 отр.

	Гепатит В
	№1411 отр.

	Гепатит С
	№1521отр.


	Спермограмма                             Дата: 21.02.2016 

	Параметры
	
	Норма ВОЗ
	Параметры
	
	Норма ВОЗ

	Воздержание 
	4
	3-7 дней
	Кол-во сперматозоидов в 1 мл
	24
	>  20 млн/мл 

	Время разжижения
	N
	< 60 мин
	Кол-во 

сперматозоид. в эякуляте
	96
	>  40 млн/мл

	Обьем эякулята
	4,0
	2-4 мл
	Подвижных
	57
	>  50%

	Вязкость
	N
	<2,0см
	Из них: быстрых прогрессивных «а»
	36
	>  25 %

	Цвет
	Молочный
	серо-молоч.
	средних «в»
	21
	

	РН
	7,6
	7,2-7,8
	медленных «с»
	20
	

	Агглютинация
	нет
	нет
	неподвижных
	23
	< 50 %

	Лейкоциты
	0,3
	< 1 млн/мл
	Средняя прогрессивная скорость сперматозоид.  «а»
	
	

	Спермоцитограмма

	Сперматозоиды в нормальной морфологией (Норма ВОЗ> 30 %)
	61
	Сперматозоиды с патологической морфологией

	
	
	1. головки
	27

	Сперматиды
	0,4
	2. шейки
	6

	Особенности:
	
	3. хвоста
	6


МАР – тест   Ig A – 7%.
                        IgG – 5%
ПЦР диагностика – 26.02.2016г. . 
	Инфекция
	Результат

	Chlamydia trachomatis
	не обнаружена

	Вирус герпеса 1 и 2 тип
	не обнаружена

	ЦМВИ
	не обнаружена


Микробиологическое исследование (эякулят) – 25.02.2016   

Со среды накопления Рост микроорганизмов не обнаружен.  Дрожжеподобные грибы не обнаружены. 

 16.10.2015г. Trichomonas vaginalis не выявлены. 
Бактериологическое исследование от 25.02.2016. 
	Ureaplasma spp.
	<10 4  (не имеет диагностического значения)

	Mycoplasma genitalium
	не обнаружено


Консультация андролога,   01.03.2016 Диагноз: Бесплодие I.  Нормозооспермия. ТПФ бесплодия  у супруги. Левостороннее варикоцеле 1 ст.  
Рекомендовано ВРТ – ЭКО (СМ). 
Кал на яйца глистов-  25.02.2016 -   яйца глист не обнаружены
Флюорограмма-    от 04.02.2016.№ 27Заключение: патологии легких и сердца  не выявлено.
Заключительный диагноз : Бесплодие II трубно-перитонеального  генеза. АИТ в ст медикаментозной компенсации СГАНГ. Избыточная масса тела.
Леч. врач ____________________________________________Юдина В.Ю.
Зав. женской консультацией ___________________________ Банцекова Л.Ю.
Печать лечебного учреждения

Дата «__02___»______03__________2016г. 
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