Добрый день! Меня зовут Алексей(38 лет)
В мае 2014 года у меня начались боли в левой области грудной клетки(вверху).Думал проблемы с сердцем. Пошел в поликлинику назначили ЭКГ,R-грудной клетки,Узи брюшной полости и почек ,ФВД, ЭхоКГ ,ВЭМ, ОАК, ФГДС. Все было в норме за исключением ФГДС-показало, что у меня язва н/3 пищевода, недостаточность кардии, грыжа пищеводного отверстия диафрагмы, эрозивный эзофагит, поверхностный гастрит, бульбит. Врач назначил лечение и дальнейшее исследование:R-желудка, Консультация хирурга, ФГДС контроль ч/з 2 месяца.
3 июня 2014 г. сделал рентген желудка. Заключение: изъязвления энтерального отдела желудка. Косвенные признаки эзофагита и гастрита, недостаточность кардии .Все это время пил препараты, которые мне назначил врач, а именно Париет Де-Нол,
[bookmark: _GoBack]26 июня 2014 г. пошел на контрольный ФГДС. Заключение хронический гастрит, эрозивный дуоденит, постязвенный рубец н/3 пищевода .На приему у гастроэнтеролога- врач мне сказал, что я должен продолжать пить ИПП (Нольпаза, Ганатон) и сидеть на дробной диете. Все рекомендации я соблюдал. Но боли в левой области грудины не проходили, терапевт ставила диагноз –межреберная невралгия. Я сходил к остеопату и прошел курс иглоукалывания. Но все безрезультатно. Я продолжал пить ИПП, т.к. гастроэнтеролог мне рекомендовала их прием.И после полугодовалого приема у меня заболело горло. Горло-першило. Сначала я подумал, что это простуда и ничего страшного.
25 ноября 2014 г . я снова пошел на ФГДС.Заключение: Дистальный эзофагит 4 степени по Савари-Миллер, рубцовая язва н/ 3 пищевода, катаральный гастрит тела и антрального отдела. Зарубцованная язва луковицы ДПК.
25 февраля 2015 г. Рентген желудка ,пищевода и ДПК. Заключение: недостаточность кардии, рубцовая деформация н/ 3 пищевода, дивертикул ДПК, дуоденогастральный рефлюкс. Горло болело каждый день, извиняюсь, схаркивал вязкой гелеобразной слизью. Пошел на консультацию к хирургу. К одному к другому, посмотрев все результаты они мне говорили, что по рентгену нет ГПОД и следовательно нет назначения на оперативное вмешательство. А горло болело и схаркивал соленой слизью. Лор – врач ставил ларингит, фарингит, признаки рефлюкса. Плюс ко всему еще я похудел на 18 кг. 
В инете я прочитал,что есть такой хирург,который занимается такой проблемой, у него даже диссертация есть по этой теме. Я позвонил и записался на консультацию в Новосибирск к Анищенко В. В. Взял с собой все свои больничные бумаги и поехал. Попав на прием , врач сказал,что ему надо посмотреть только снимки. Он посмотрел и сказал , что у меня есть ГПОД, хотя ранее из всех хирургов ее никто не видел. И сказал, либо ты делаешь операцию либо пожизненно принимаешь ИПП.Я согласился лечь в больницу на операцию и на то , что мне сделают ph- метрию, импендансометрию и др. анализы или обследования. Но мне сделали только ФГДС и ЭКГ. Назначили день операции 18 марта 2015 г. Заплатил я 86 000 руб. вместе с проживанием. Операция –лапороскопическая.
Операцию сделали. Но после нее симптомы ,которые у меня были остались ( боль в горле,першение, боль в левой области грудины). Лечащий врач,который меня курировал сказал, что после операции симптомы могут сохраняться некотороевремя. Через пять дней меня выписали и я уехал домой. В выписке написали: Клинический диагноз- ГЭРБ, ГПОД. Госпитализирован для планового оперативного лечения 18.03.2015 г. Операция –Лапороскопическая фундопликация по Ниссену,крурорафия, круроапликация. В послеоперационном периоде проводилась терапия:симптометическая, перевязки, швы сняты заживление первичным натяжением. Выписывается в удовлетворительном состоянии. И это все.Описания операции никакого не было.Сказали еще, что рентген желудка и пищевода сделать через месяц,а ФГДС через 6 месяцев,никаких ИПП принимать не надо.
Через 1 месяц я пошел на рентген желудка и пищевода.Боль в грудине,боль в горле и скопление слизи у меня не проходило.Заключение рентгена: состояние после фундопликации по Ниссену,пищевод свободно проходим,кардия смыкается не полностью.После этого я решил написать в больницу, но никто мне не отвечал.А кокда дозвонился до профессора (Анищенко В.В. ) и сказал ему результаты ренткена(что кардия смыкается не полностью) он мне ответил: « А с чего вы так считаете,что кардия смыкается не полностью, я так не считаю и что…?» Я ответил,что это заключение рентгена. И никаких разъяснений я больше не получил.Живи как хочешь.
Все это время я мучился -каждый день болело горло,скапливалась слизь и раздражала горло,после еды(1-1,5 ч) было жжение в желудке.
Дождавшись,когда пройдет 6 месяцев я пошел на ФГДС. Заключение: катаральный гастрит,зарубцованная язва н/3 пищевода,эрозивный бульбит,дуоденогастральный рефлюкс 1 степени,состояние после фундопликации по Ниссену.
Сколько я писал и звонил Анищенко В.В. вразумительного объяснения ответа я так и не получил.
23 января 2016 г. я опять делал рентген пищевода,желудка и ДПК.Заключение: Акт глотания не нарушен.Пищевод свободно проходим,стойких сужений и внутрипросветных образований не выявлено.На уровне кардии,по медиальной стенке дифферинцируется металлическое крепление после фкндопликации по Ниссену.Кардия,газовый пузырь- без особенностей.В брюшной полости свободного газа уровней жидкости не выявлено.В желудке натощак большое количество слизи и жидкости.Складки слизистой утолщены,сглажены.При тугом наполнении желудок обычных размеров и положения.Перильстатика равномерная,подвижность сохранена,эвакуация своевременная.Луковица ДПК не деформирована. На протяжении исследования(преимущественно в трихопозиции) отмечается заброс небольшого кол-ва РКВ из желудка в пищевод.Петли ДПК без особенностей.Заключение: состояние после фундопликации по Ниссену.Гастроэзофагальный рефлюкс.Хронический гастрит.
21 января 2016.г. сделал 24 часовую ph-метрию.Заключение: в пищеводе паталогическое закисление регистрируется 88% времени исследования( до 99% в горизонтальном положении).Среднее ph пищевода 2,3 зафиксировано 50 кислых рефлюкса,из них 9 длительностью более 5 мин.(максимальный эпизод закисления 64-32 мин). Обобщеный показатель De Meester равен 257,37(норма меньше 14,72). Также зафиксировано более 600 высоких щелочных рефлюкса. Индекс симптома (SI)(%)=100%.Заключение: выраженная ГЭРБ,жалобы пациента могут быть связаны с ГЭР.Рекомендована антисекреторная терапия.
Все эти результаты я выслал профессору Анищенко В.В., но у него опять возникли какие-то сомнения.Я писал ему несколько раз,хотел обратиться к нему как к автору операции,но ответа никакого не получал.Все симптомы меня до сих пор беспокоят и я уже не знаю,что мне делать к кому еще обращаться.Ждал,что может он предложит,хотя бы приехать к нему и проконсультироваться.Деньги (не маленькие )потрачены,а результата ноль.
Я считаю ,что операция,которую он (Анищенко В.В) мне сделал-не помогла. Как я и выше говорил,до операции никаких обследований мне не проводили.Что было показанием к ее проведению? Только грыжа?,которую вообще никто не видел.Из-за чего у меня этот рефлюкс и как от него избавиться ?– я не могу разобраться.Ведь со временем это приводит к не очень хорошим результатам.Анищенко В.В. не выходи на контакт.Я хочу выздороветь,я уверен,что это возможно при правильно поставленном диагнозе и при необходимом лечении,возможно операции.Как мне быть и к кому обращаться? Я не знаю.Прошу помочь.
С ув.Алексей.
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