Здравствуйте.
У меня к вам большая просьба, помогите советом.
Мне почти 80 лет. Совсем замучил меня шум в голове, похожий на шум каких-то двигателей, такое чувство, что пропускают через голову токи.
Из-за этого не могу ночью спать, да и днем шум донимает.
[bookmark: _GoBack]Всю жизнь было нормальное давление, иногда пониженное, а последние годы давление прыгает, утром пониженное, к вечеру повышенное до 180/70.
Я ходила к врачам, но выписанные лекарства не помогают (фезам, глицин, тенотен, от давления берлиприл 10).
Я конечно понимаю возраст не маленький, но может есть какие-то новые лекарства или народные средства о которых здешние врачи не знают.
Очень надеюсь на вашу помощь.
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